MEBA/IAPHUHTI KYPUTULL YCYNNAPU, BAOKUMUABUIA TAPKUEU BA
YNAPHUHT ®ONOANN XYCYCUATNAPU

Ax0apoB Mancyp MyxTopoBu4
TKTH Maxpuca6s puamanu OOMT Ba CVY ¢pakyabreTn, KATTa YKAUTYBYUCH.

Yaamo dycrmypon CaiimamypoaoBu4
TKTHU laxpuca63 puauanu OOMT Ba CY daxkyabreTn, acc. yKUTYBYUCH

AHHOTanusi: MeBalapHUHT KYpPUTHII yCyJIIapu Ba OMOKMMEBUI TapKUOH,
cudaTH, cakiaml Tatadiapy Ba HCTEbMOJI KUWMATH TYFPUCHAA MHCOHUAT YUyH
cCaJIOMATIIMK MaHOaW SKaHJIUTU TaXJIMJI KUJIHHTaH.

A”HoTaums: [noael aHanu3upyroTCs HA IPEAMET METOAOB CYIIKU U
OMOXUMHUYECKON CTPYKTYpPbI, KaU€CTBA, HEOOXOAMMOCTH COXPAHEHUS U
NOTPEOUTETBCKOM LIGHHOCTH KaK pecypca 310pOBbs AJIs YEIOBEUECTBA.

Annotation: The fruits are analyzed for drying methods and biochemical
structure, quality, preservation necessities and consumption value as a resource
of health for humanity.

Tasinu cy3ap: Cylunnka, 6naHwmnpoBKa, GepmeHT, KOHUEHTpaums,
AeHaTypauma, rmapasaunK, npecc, bpuKeT, KOHBeMep , KyIMHapuA.

Kntouesble cnoBa: cywka, otbenmsaHne, pepmMeHT, KOHLEHTPUPOBaHMUE,
AeHaTypauus, rmapasaunKka, npecc, bpuKeT, KOHBeep, BapKa.

Keywords: drying, bleaching, ferment, concentration, denaturation, hydraulics,
press, briquette, conveyor, cooking.

Kupum
Mamnakatumu3 OOFflapy Ba SKHUH30pJapulia aBXd MNUINMKYWAIUK Taiacu €3
MaBCYMHIa TYFpH KeJdaau. B3 MaBcyMua MeBanaap OMpHH-KETHH MUIINO eTUIaN.
Ymby numub eTtunaéTraH XOCHJIHM HeC-HOOyJ KWiMal MHUFUINTHPUO OJMIL
00r0oHYy cOXHOKOpJIapuMHU3IaH KarTa MabCYJIUST Tanad STau.
E3 oiinapupa numum6 eTwiaguraH MepajapaaH mMAaQToIM, OIXYpHU Ba y3yMHHHT
KHUIIIMUILIOON HABJIAPUHU Y30K cakjgad Oynamaiau. LLlyHuHr ydyyH ucTebMOJIaH
OpTraH MeBajap KypUTWIaJAW. YJIap OYMK XaBojaa, KyE€ll Hypuaa Maxcyc
MaljoHYanapaa €rod nmaTHyclapaa €Ki FajBUpiapra COJIMHUO KypuTwimO cudaru
ypTa MaxcyloT OJMHAIU. YJApHU CalKUH epiapAa €K Maxcyc mnanarkajiapnaa
(cymmnkanapaa) — KypUTWIcCa MeEBaJlapHUHI cuaTd aH4ya IOKOpH Oynanu.
Merononorus
Kyputumi- sHru MeBajapJaH HaMUHU IOKOpU TemIepaTypa TabCHUPU  OCTHJA
yukapuO® [00opuIl Ba 11y Myd OwiaH yJIapHUHT TYKHUMa XysKadpanapuia
KypyK Mojjanap TYyIUlam JAeMakAup. MeBalapHUHT TapKuOHIa CyBH KaM
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mukgopaa  12-25% Oynranma, spuTManap KoHIeHTparusacu kKywin (75-88%)
OynraH/ia MUKpOOpraHU3MIIap pUBOKIIaHA OJIMaNIU, PEpMEHTIIAPHUHT (PaOIUATH
XaM JeApJIA TyXTauIu.
Cyuru Wwinapia SHT SHTM TEXHOJIOTHsUIAp OWiIaH — JKMXO3JIaHTaH MeBa Ba
cab3aBOT/Iap KypUTYBYHM 3aBOJJIAD KYpHUII KEHT aBX OJIAUpUO ro0opmiau. Yiap
caHoaT/a MIIAll y4yH MeBa Ba ca03aBOTIap ETUINTUPWIIAJAWIAH BWIOAT Ba
TyMaHiapja KypwiMoKJa. by 3aBojjiapHMHr WIUIad YMKapHIl KyBBaTH HUIHMTa
100-200-500 TonHa Taiiép MaxCyJaoT UIILIA0 YUKAPHUIITa MY KAJUTAHTaH. .

Harnxa
MeBanapHu KypuUTHII KyHUJard acocuii OockuwiapiaH uOopar: XOM alliéHu
cudartn Ba Yyimuamura Kapa® HaBiapra axxpaTHill, FOBHUII, TO3ajall, KUPKHIIL,
OJIaHIIIMPOBKA KWIMI, KYpPUTHII, COBYTHII, HaM MHUKIOPUHM OUp XWUJ XOJIra
KEITUPUIL, Tau€p MaxCyJOTHM HaBlapra aXXUpatuil Ba €T apanamMaliaplaH
TO3ajall, Taxjall Xxamja cakjamaad uoopar. XoMm amé KypUuTUITaHdaH KeHUH 11y
HaBra XOC paHr, XymoOYyWIWK, TabM Ba IIaKira sra OYIWIIM, IIYHUHTIEK, TE3
Oykwinanuran, cudar craHgapTura moc Oynummm Jio3uM. XOoM am€ Hapiapra
@KpaTUITaH/IaH KEWWH IOBWJIAAM, IOBUII JaBOMHAA HQIOCTUKIApAAH Ba
KOOMKJIaH, MyM TrapaujiaH To3ajaHaiau. FOBwiran MeBasiap, arap 3apyp Oyica
KUPKUJIAIU, KAPKUIITHU OJAaHIIMPOBKA KWIMIIAAH OJAUH €KUM KEHMUH XaM YTKa3uIll
MyMKkuH. Onmanap aiinaHa Kuiu0, HOKJIap Hajuiaiyd Kuiuo, madToiu Ba Ypukiap
WMKKUTa XpaTWiIKO sSpuM Nauia KYypuHUIIAA Kupkuiaad. Pe3aBop MeBanap Ba
Maiila JaHakiIM MeEBaJlap, OJXYpWIap KYyIHWHYA YpUKIAp KUPKWIMACIaH
OyTyHJIUTMYa KypuUTWIaad. MeBanap Kucmiapra axpaTwinO KUpKuica, yiap Te3
Kypuiau. Y UIyHUHTACK, MaxCyJOTJIapHU KyJWHApUS JKUXATIAaH HIILIOBra
Ta€pialm ydyH XaM 3apypAup. bilaHmmpoBKa KWIMII SHI'M MEBAIAPHU KAWHOK
cyBra 0otupu® onum €xku OyF mypkawgaH ubopar; OyHIa (epMEHTIAPHUHT,
acocaH, OKCHUIJIaBYM (PEpPMEHTIApHUHT Xa€T ¢aoiuaru TyxTaau. byHaan
TalllKapy, SpUMalIUraH TEKTUH MOJJIaCH DJPUNIUraH XojaTra KeJIraHJIuru
cababyi XOM alEHUHT TYKUMaJlapu FOBaKJIalaau. byJapHUHT XxaMMacu KypUTHIII
BaKTHJa XOM alI€HUHT HOPMaJl PaHTH CaKJIaHUO KOJIMIIUTa Ba CYBHMHI Te3
Oyrnanumura €paam Oepaau. Xom ami€é KUPKWITaHJAAH KEeWWH OJaHIIMpOBKA
KWIHHCA, GOoNIaIu SpUiauTrad Moagaiap KUCMaH HyKoJIaau (FOBUINO KETaau), Iy
cababnu, KynuH4Ya, KUpKMacaaH, OyTyH XoJjaT[a OJIaHIMpOBKa KWINHAAU. bab3u
MEBAJIAPHUHT TAaOUMM PAHTUHM CaKIa0 KOJMIN Y4YyH yjap KypUTHIIAAH OJIIUH
OJTUHTYTYpT Ta3u OujlaH dYaHrIaHaau. MeBanap Maxcyc JKMXO3JaHTaH —
CyIIWJIKajapaa , WYHUHTACK, OeBocuTa Ky€ll HypuJa KYPUTUIUIIA MYMKHH.
Kyém Hypuaa Kyputuml xaBo KypyK, HaMrapuwivk kam, Temmepatypa 30-35
rpagycliaH TacT OyiMmaiiiuran OkoWiapjaa amanra omupwiagud. bab3u
MUHTaKajlapJa MeBajap XaM CYHBHI ycCyija XaMm KyE€ll Hypuaa KypUTHIIAJIH,
aBBAJIO MaxCyJoT Ky€lll HypHuaa yaja KypUTHIaau, CYHTpa CyIIMIKalIapAa coauo
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Tyna Kyputwiaau. OimMa, HOK, y3yM, VpUK Ba ojyaigap Ky€ul Hypuaa
KypUTUJIQIUraH  MeBa Ba ca03aBoTiap OYMK MaijoHnapuaa Kyrmiad &nuob
Kyvunaau. Kyputumra tailépiaanrad Xom amé Ky€u Hypuaa KypuTHWIAAU. CYHTpa
NaTHyC Ba FajuBUpiap Oup »koifra Tymiuad, ycTMa-ycT TaxjJaHWO IIamoJsiga Tyia
KypuTwiaad. Arap MeBamap (akaT KyE€m Hypuaa KypuTWiagurad Oyica, MeBa
KOOWFUIAry I0MKa MYCTJIOK XOCHJ OYJIMIIN MyMKHH Ba Oy MYCTJIOK MaxcyJoTnaa
oup XU HaM BY)Ky/Ira KEJITUPUIITA XaJaKUT oepau.
Kyputuil TexHOnmorusicujia CyBHUHT OYFJIAHTUPWIMIIM HHT MYXHM KapacH
XUCOOJIaHaAIN.

CymwikagaH OJMHTaH KypUTWIITaH MEBAJAPHUHT TEMIEpaTypacu Xap XHil
Oynaau. YIapHUHT TeMmepaTypacuHu OapaBapiiall yuyH KypUTHUIITaH MaxcCyJjoT
Oup Heya coaT OYMK XaBOoJia KOJIUPWIAIW. Arap KypUTWITaH MeBaJapHUHT
TEMIEPATypacu TEHIJAITUPWIMACAAH WAUIUIApra OillaHca, y XOJiJa CakKJall
BAKTH/IA T€3 KOPAUIIN MyMKHH. Temmneparypa OapaBapialITUPUIITaH IaH
KeMMH MaxCyJIOT sHa HaBjlapra axupaTuiaad. by wuII BakTuga HYKCOHIIU
MaxcyJoTJIap Ba Xap XWJ1 apajaliMajiap TepuO TaluiaHaaAW, IIYHJAaH KEWWH
KypUTWITaH MeBa Ba ca03aBOTJIAp Tapajapra COJMHAAW €KW OpHUKeTIap Tap3uja
0,5-5 Kr gaH Kuauob >KoMIaHaIu. Maxcynotnap  TUIpaBIMK  Mpecciiapaa
OpukeTnanaau, Oy WUWAWIUIAPHU TeXalra, OyHJAaH Tallkapu, KypUTWITaH
MaxCyJOTJapHU TalllMIl, CaKjiall Ba CaBAO0Ja COTUIIHU OCOHJAIITHPAIHN.
bpuketnapgaru KypuTwiran MeBa Ba ca03aBOTJIap MOFOpJaMaiid, MEXaHHK
mukacTianManau. Kyputuiiran meBaniap/iaH; aHXUpP KOKU, CYJTUTUITaH XypMO Ba
KOBYH KOKJIap OpukeT/iaHaau. MeBaliap KypUTWITaHJaH KeWHH yaapaaH Kyhuaarua
MUKJOpJa Tal€p MaxcysioT; To3alaHuO KypuTuiaran onmaznan 12%, tozananmai
Kyputwiranugan 16,5%, xopa onxypuman 23%, To3anad KypuUTWITaH HOKJaH-
13,5%, To3ananmail kyputunaguranuaad 18%, onuHaau. Xo3upru  BakTAa
TEXHOJIOTHUSIIAp PUBOKJIAHTAHJINTH Tydaiian, MeBadapHu Tapkuouma 3-5% Hamu
KOJTyHYa KypUTUIUO, CYHTpa TEPMETHK OCKWUTWJIAJAWIaH HUAUILIApTa KOMiain
KOPUI KAJINHA OonuIaHIu.

Ham kamaiica, MaxcyJIOT XaXMHU KHYpasiiM Ba Cakjall MYIJIaTH JESIpid WKKU
Oapobapra y3asau. Kyémpaa Ba UCCUKIMK CylIMIKaJapuaa KypUTHIIIaH
TalIKApH, SHTU TEXHOJOTUS CYOJIMMAlMOHIMA KYpPUTHII YCYyJUIapu XaMm HILUIa0
yukwirad. by ycyn mrynman mbopaTku, MeBajiap aBBaj BaKyymiiapra >KOWIaHHO
My3JlaTWJIad Ba HaMM KOUMpWIAAW Xamja IIy amnmapaTHUHT  y3uja
TEeMIIepaTypaHu OIIMPUII Hynu OwiaH Tyna KypuTuiaan. MeBa Ba cab3aBoTiiap
KYPUTUJITaHaH KEHUH Cakjall y4yH IOMIIOK Ba KaTTUK WIUIILIApra >KOWUIaHaIu.
FOMmIok  uauimapra Tamwuil BakTHAa MEXaHUK IIMKAacTIaHMalauraH MeBa Ba
cab3aBoTiap xwuapu skodnanaau. Kyputuiaran maxcynoriapau 20 rpagyciaH
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I0KOopu Oymaran TemriepaTtypazna Ba 70% xaBo HaMJIMTHAA, ITYHUHTIEK, KOPOHFH
xKoWja cakyam kepak. OMOOpXoHayIap OJIIMH/IAH CaKJIallra Tal€piaaHnuIny Kepak.
bynna om00opxoHa vuM 0307a, SIXIIM MIAMOJUIATWIITAH, JE€3MH(EKIUS KUIMHIaH,
OJNTUHIYTYpT OWiIaH AyJulaHraH Oynumm kepak. OMOOpXoHa Moiu, JeBopiapu Ba
mmnu 5 GHou3NM MHC KyIOpOCH OWJIaH MIIJIaHTaH, ACBOPJIApU OKJIAHTaH OYIHIIN
JIO3UM. YHHUHT WYUJAa BEHTWIATOP YpHATHITaH, TEPMOMETPIIApP Ba IICUXOMETpIIAP,
TpO3, EpUTHUIL YUYyH JaMIajlap Xamjaa KalTtapuwiaauradn (oOOpoTHas) Tapajiap
(sfmukmap) OYynuImM Kepak. YHra KyE€ll HYpUHUHT TYIIMIIUTAa WY KYHMacCIHK
JapKop. MaxcynoT KyHumiiaH OJJWH OMOOpPXOHa WYM OJITUHTYTYPT TIa3u
OuJaH nyajaHaau, 2 CyTKaJaH CYHT XOHA IaMOJIIaTHIIA M.

Myxokama: Kyputunran meBanap TapkuOHuaa, rapud CyB KaM Oyica Xam, aMMO
yllap macT TeMmIiepaTrypaja My3Jaiau, OyHHHI HaTiKacuaa yJapHUHT cudartu
nacasiau. Cakmam 0-10 rpamyc — TemmepaTypa OSHT KyJlad — XHCOOJIaHAJIU.
Kyputunran wmaxcyJOTJIapHM  Cakjall BaKTHWa XaBOHMHI  HAaMJIUTU KaTTa
axamHsaTra JSragup; XaBO HAMJIMIH IOKOpU Oyiica, KypuUTWITaH MeBa Ba
cab3aBOT/Iap HaMHHU y3ura muMaau, OyHHHI HAaTH>KACHZIa MOFOpP PHUBOKJIIAHAIM,
dbupMeHT OWJilaH OKCHJIAHWIN >KapaHJIapyu ro3ara Kejiaau, KYmiad yuyyBYaH
KUCIIOTaNiap ~ Xocwin  Oymagu.  byHpman — Tamikapu, HaM  MaxcCyJoT
3apapKyHaHJanapaH MIUKACTIaHAIH. Kyputuiran wmeBa MaxcynoTiapHU
cakjaniia Maxcyjiaotaa €T XuIJapHu Naiao OYIMaciurd y4yH XOHaJard XaBOHH
MyHTa3aM aJIMallTUPULI JIO3UM. lepmutuxk  OekuiaMaiiuran  UaUNUIApIA
JKOMJIaHTaH KypUTWITaH MEBa MaxcyjoTinap OenrmiaHraH pexacwma 1,5-2
Wuaraya cakjaHWIIA MYMKHH, TEPMUTHK WIMIUIApJAA JKOWIaHTaHjaa EKu
OpUKeTJIaHTaHAa YHJAH XaM KYNPOK CaKJIalll MyMKHH.

Xynoca
Kyn omamiap mupuHIuKIAp YpHUTa KypUTUITaH MeBajapHU ad3an KypuIlau,
YYHKM KypUTWJITaH MEBaJlap SHIM €KW MY3JaTWIraH MeBajap KaOu Oup Xun
O3yKaJapHH CaKJIAUIH. JlapxakukaT, KypUTWITaH MeBajapAa YWHIAH XaM
KYIIPOK BUTaMUHJIAp Ba MUHEpaIap XUCOOJarnyjaH XxapuJi KWIMHIaH MeBajapra
€K1 My3JIaTUITaH Hapcalapra Kaparaijaa cakjiaHuO Kojaau. SIHru maxcyiotriapra
HUCOaTaH KypUTWIraH MeBajlapa KYIpoK IIaKkap Ba KaJlopusiap MaBxKya:

100 rpamm y3yM - 70 xanopus Ba 100 rpamm maiiu3 - 280 kkau;

100 rpamm Vpuk yuyH - 50 kkan, 100 rpamm Kyputuiran ypuk yayH - 200-
250 kkai;

100 rpamm onxypu yuyH - 60 kkai, 100 rpamm onxypu Koku yuyH - 250
KKaJ.

lyHUHT y4yH, KypUTWITaH MeBaJapAaH (ouganu KaJopus OJIMOKYH
Oyncanrus, yaapHu kynura 40-50 rpaMmmaaH KYTIpoOK UCTEbMOJT KHUJIMAHT.
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TaOuniiku, KypuTHITaH MeBajap COFIMIMMU3 YuyH (Hoiaanu, YyHKU KypUTHUITaH
MEBAJIAPHUHT 3apapiid SMACIUTH yJIAPHUHT MUKAOpPU OujaH sMac, OalkucugaTh
Owian OOFIUKIMp. XAIKUMHU3Aa YPUK TypIIard, aHXHUp, 0JIMa, MypyT TypIIaKJIapu
xyna Qoitnamu, mmdodaxm aed, kym Kymanwiaan. KypuTuiaran meBajJapHHHT
doiinamapn xakuga KyO MablIyMOTJIap MaBXyJ, aMMO YJapHUHT 3apapiu
TOMOHJApU XaMm OOpJUTrura KyNm4wiIMK HWIIOHTHCH KenMmaau. YuHIaH Xam
KypPUTWJITaH MEBaJApPHUHT 3apapiu TOMOHJIapu xam Oopmu? 3apapiii TOMOHJIApU
HIYHAAKW, ylapAa IIakap Ba Kalopus Mukaopu xynaa tokopu. Ly cababmu
yIIapHU MEbEpPUIA UCTEbMOJI KWIMII Kepak. TaOuuilkyu, KypuUTWUITaH MeBajap
COFJIMTMMM3 yUyH (oialid, YyHKH KypUTHJITaH MEBAJAPHUHT 3apapid 3MacCIHIu
YIIAPHUHT MUKJIOpPHU 3Mac, 0asiku cudartura oormukanp. AKIIHUHT JUETOJIOT
OJIMMJIAPUHUHT (PUKpUYa, KYPUTHIITaH MEBAJIap XYJI MeBajap YpHUHU Ooca oJiau.
YyHKM KypUTWITaH MEBajapHH WHJIHUHT HCTAJIraH NaWTUAa TOMUII MYMKHH.
Kyputunran weBanapHu UCHTEMOJI KWIMILJA JIMETOJIOr MyTaxaccuciap
TaBcusjiapra aHuK puos KuWIMOK Jio3uMm. Illynmarmna  3apap smac, (oiina

KEJITUPA]IH.
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