CIIOPT YUWHJIAPUJIAH ®OMJAJTAHUII OPKAJIM MAKTABI'AYA
TABJUM EIIUJIATYU BOJAJAPHU COFJIOMJIAIITUPUILIHUHT
AXAMUATH

Axmeoos Kanoauooun Apubosuy

ANY, ¢pakyrememnapapo yncucmonuit madanuam
ea cnopm Kagheopacu yKumyeuucu

Kamuuee Canumoepou Xyooiioepouesuu

ANY, pakynememnapapo Hcucmonuit madanusam
ea cnopm Kagheopacu yKumyeuucu

Aesazbaoanoe Illagkamoex Mypomoesuu

ANY, pakyrememnapapo HcucmoHuit MadaHusm
6a cnopm Kagheopacu yKumyeuucu

Xaiuiumooee Haousncon Illepanuesuu

AY, makmabzaua mavaum memoouxka Kageopacu yKumyeuucu

AHHOTAauMs: Makonaga Makrtabrada €mgard  Oonajap — IMIAXCHUHUHT
MIaK/UTAHUIINAAA CHOPT VHWHIapu (aONMATUHUHT axamMHusTH, VHUHIAp  OpKajH
OonajapHd COFJIOMJIAIITUPHUIN Ba TE€IAarorvK BasudanapHu amanra xakuaa (Quxp
MyJ0Xas3ajiap FpUTUITaH.

Kamutr cy3nap: Coopr VUAHUHIIAPHU, DJJEMEHT, ONTUMAJ PHUBOKIIAHUII,
KOHBEHILIMS, XYKYK, KOMIICTCHIUS, WXTUMOMN  PUBOXJIAHUIL, KOTHUTHUB
PUBOKJIAHUIIL.

AnHoTamusi: B cratbe paccmarpuBaercs poisib crnopTa B (HOPMHUPOBAHUU
JIUYHOCTH  JIOUIKOJIBHUKOB, 3J0POBbE JETE€ Yepe3 UIrpbl U  BBHINOJIHEHUE
MEeIaroruuecKrx 3aaad.

KiaroueBbie cj10Ba: CHOPTHBHBIE WIPBI, 3JEMEHT, ONTUMAJIBHOE Pa3BUTHE,
YCJIOBHOCTb, 3aKOH, KOMIIETEHTHOCTh, COI[MAIbBHOE pa3BUTHE, KOTHUTHUBHOE

pa3BUTHE.
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Abstarct: The article discusses the role of sports in the formation of the
personality of preschool children, the health of children through games and the
implementation of pedagogical tasks.

Keywords: Sports games, element, optimal development, convention, law,
competence, social development, cognitive development.

VituH KamuM 3aMoHIapiaH Gepu mexaror, mcuxoior, (aiinacyd, sTHOrpad,
CaHBATIIYHOC OJIUMJIAP JUKKATUHM Y3ura TOpTUO KeiraH OYiuod, >kamusT Xaétuaa
MEXHaT/JaH KEHWH TypaJau Ba YHMHI Ma3MyHUHHM Oenrunaiau. MOtumouit sxamoa
KaOwnanapu V3 VHMHIApUJA OBYWIIMK, YpYI, JIEXKOHUMJIMK MIUIAPUHU aKC
ATTUPTaHIap.

boisia yuyH yiMH Y3MHM KypcaTUIl Ba HAMOEH KWJIMII MYIIH. Vitnana 6oma V31U
UCTaraH KaxpaMoOHIa aiiaHaau: MeXpuOOH, cexprap, *acyp, JKaHIdd, y4yBYH-
dasorup, caitéx... Yitmuna Gona y3u XoXJaraH oiia 6yIanu: oiia, IeHrH3 TyOua,
MakTaGna. YiiuH Gomara BakTHH OUp Jax3ara TYXTATHIL, yHH KalTapHII Ba sHA KyTI
MapoTaba TakpopJiall HMKOHUHU Oepaju.

Vitnana 6oia maxcuHUHT Gapya KMppaaapy OUMIIALH, PYXHATHAA SHTH, SHAAA
IOKOpYA PHUBOXIIAHMILI OOCKMYMIa YTUIIra Tal€pialiiuraH Ce3Wjapiid Y3rapuiuiap
conup Oynamu. by Owran mcuxonoriap Maktabraya €mpgard OoJIalapHUHT €TaK4H
daomusaty cudarnna YUMHHUHT yIKaH TapOUSBUNA MMKOHUSATIAPU FOKOPUIUTHHU
alTHUIIAIN.

Cyurru wuapaa TaAKuKOTYWIAp, Teaaroriap, Cuxooriap Ba mudokopiaap
ViiuH Oapua coxanap/a € 0oJaJlapHUHT COFJIOM PUBOXKIIAHUIIN YUYH Xa€TU MyXUM
SNEMEHT OKAHIWTMHM WINIOHApIM  Japaxkaga ucOoTnab  Gepuman. Yiue
PUBOMIIAHUIIIHUHT €Takuyd MaHOau cudaruga OnTUMal PUBOKIIAHUII YUYYH KyJa
MYXHAMJIHDP.

Vitun anoxuma Gomamap y4yH TabIMMAA MYBO3aHATHM CaKIalIra &paam
Oepamu. Y xap Oup OOJAHWUHT PUBOXIAHWIN OXTHEKIAPH Ba MaH(paaTIapuHUA

FalpuoaIuii Tap3aa nHOOATTa OIaau.
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Viiue onaTia SpKMH TaHnaHraH, Gojanapra KapaTHJITaH Ba 3aBKIM (DAoIUsT
cudaruga OenruiaHagu. Y WKTHMOWM, KOTHUTHB Ba PUBOXKIIAHUII XyCYCUSTIIAPH Ba
O0ockuwiapu OVinya KyIyuMua TaxJIi KWIUHAN Ba TaCHU(IaHH.

[ITaxcra MyHanTUpWIraH TabJIUM €EHIAIIYBUAA YiMH Oy 0O0Ja TOMOHHIAH
OollTaHraH Ba MakTabraya TabJIMM [E€Jarord TOMOHUJAH AacTOWIWI KYIiao-
KyBBaTJIaHAUTaH acoCuil Wil (QaoJUATUIUDP. XATTO HHT YHHOKM Ooyajmap Xam
ViMHIaH VKU Ba PUBOXKJIAHMIN HYKTaW HazapujaH (oiiga oiuin KOOWIMATUTa 3ra
aMac.

ByHUHT y4yH yJapra BakT, MAaKOH Ba IIaXCUH KyTUJIMAaraH Ba MyCTaKWI Tap3/a
OolLTaHraH YiUH XapakaTjlapuHu PUBOKIAHTUPHILIA MYyCTAKUIUIUK KEpax.

Makrabrava €miga OoJaJIapHUHT MXKXTUMOUN Xa€TH aHaH VHMHAA TYIJIHK
daommamran 6ymagm. YimH Gomamapra MyJNOKOTHHMHT TYpiAH IIAKIUIAPHIAH
MycTakui ¢hoigalaHuIll UMKOHUHA Oepajiu.

Vituanapna ~— Gomamap — XMC-TYHFyNapHMHH — PUBOKIAHTHPAAMIAp, V3
TaacCypOTJIapUHM aKC 3TTUPAAWIAP, Y3/Iapu TakiIuj Kuila€TraH Ba YWH AWIIAH
VXIIAIHA KMCTaraH IIaXCHUHT OWIMMH Ba XaTTH-XapaKaTUHU Y3JIalITHPUINTra
XapakaT Kujaaauiap.

Vitun naBommma Gonamap IYCTOHA MyHOcabaTiapra —KHPHIIAJHiap,
Oupranvkiaa xapakaT KuJaJuiap Ba 3aBKJIaHagwiap. Mabiymkd, OOJMaHUHT &M
yIFan0b, MyCTaKWI XapakaT KWJIWII UMKOHHUSTH OIITaH Capu, YHUHT arpoduparu
Hapca Ba xojaucanap Oyinya myHEKapanu KeHraind Oopaau. Makrabrada €mmaru
OoJlaapHUHT eTakyu (GaoNUITH YUUHIUD.

Vituaga axmuii pUBOXIIAHMIN OWJIAaH OMpra axJokuil cudariap Xam
IIaKIIaHagd. YHUH JkapaéHuaa 103 OepraH KeuMHMamap 0ola OHTHMAa YyKyp H3
KOJIIUpaau, LIYHUHT Y4yH YiuH Oojaja sIXIIM XUCIapHH, YJIYFBOp oOp3yjap Ba
WHTWINILIAPHHU, COFJIOM KU3UKHUIILIAPHU TapOusiamra épaam Oepaiu.

Vitun mycrakun daonusr 6yau6 Oy kapaéHma Gomamap Y3 TEHIIOLIIAPH
OWJIaH ajnokKa KWJIWIITa KUpUIaguiap. YJIapHU YMyMHUI Makcajl, yHra SpUIIUIIAara

yMyMuid — keuuHManap  Oupnamtupanu. lynunr yuyn  yiluH  aycroHa
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MyHoca0aTimapau TapOusiamiga, jkamMoa XaéTh MalakalapyuHU, TAIIKWIOTYHIAK
KOOMJIMATIIAPUHY MAKJUTAHTHPHUIIAA MYyXUMIUD.

bupranukaaru yiina Ouian OupJamran KMUMK OoJiajap xamoacuaa Mypakkad
MyHOcabatnap ByXKyara kenaau. TapOusuuHUHT Basudacu xap Oup Oomanu Qaon
yituHra sxan0d Kuuiil, 6oJianap ypracuaa JYCTIMKKA, XaKKOHHIIMKKA, YPTOKIApUHU
aBOOTApJIMTMHU CE3UIIra acoC/iaHraH MyHocalaTiap YpHaTuigaH noopar.

VitH MexHaT TapOuscH Basu(bacHHN Gaxxapuira xaM épaam 6epamu. bomanap
y3 ViiuHnapuga xap Xuia KacOgaru KUIIWIApHU akc 3TThpagwiap. by Ouman ynap
KaTTaJapHUHT Xapakarjapura Takiauj KWwind KoiMaid, myy Owiadn Oup KaTopia
yIapHUHT WIIUTra, MEXHaTura OyJaraH MyHoca0aTJIapyuHU XaM akc HTTUpaguiap.
Vitnn Gonana KyIMHYA MEXHAT KHJIMII XOXHIINHH yifFOTaIH.

Vitnn Gonanap xaéruma IyHAail Ky Kuppamd (paoldaTKH, YHIa KaTTalapra
MaHCy0 OYyiraH MexHaT XaM, TYpJIM Hapcajiap Xakuaa TadakKyp KWIWII, XOM-Xaél
CypHIII, JaM OJIMII Ba XYyIIYaKYaKJIUK *KapaCHJIapUHUHT Oapyacu YiluH daonustuaa
aHuK OYyianu.

[llyan xam TabKuiad YTUIN KepakkH, YHUUH (akaT Talllkkd MyXHTJAard Hapca
XOJUCATAPHA OWJIMII BOCUTAaCUTMHA SMac, Oalkd KyJapamid TapOusi BOCUTACU
XaMIup.

Woxonuii Ba croxkeTnu yWuHIapaa OosiaapHUHT Oapya MCUXUK >KapaéHiapu
OwaH Ouprajaukaa yJIapHUHT UHAUBUIyaT XyCyCHUSTIApU XaM IIakuiaHaau. [leMaxk,
Oofyamaru  TaBIUM-TapOUsT  MIUIAPUHUHT  MyBapdakusTH Ky  SKUXATAaH
OosamapHUHT YiuH (aoausTiapuHud Makcajara MyBOoGUK OelruiaHraH Koujasiap
Oynmaiiau.

Vitnn kounacunu Gonanap y3mapu YituH sxapaéHua Gerunaniaim.

borua émmnaru GonaapHUHT YUH (aoausaTiiapy Macajgacu acpiiap 1aBoOMHAa
KyJla Ky OJUMJIQPHUHT TUKKATUHU y3ura xand Kuianb xenmokma. borua émmmaru
Oonamap Yy3mapuHUHT ViWH (aonusaTiapuia WwinaM Kagamiap OWiaH ojiFa Kapad
Oopaétran cepMasMyH XaéTUMHU3HMHT XaMMa TOMOHJAPUHU aKC JTTUPHUIITA

HHTHUJIauIap.
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Viinnna aknmii PUBOXIIAHMIN OWIaH Oupra axJiokui cudariap Xam
IIAKIaHagW. YHHH kapaéHuiga 103 OepraH KedMHMamap 06oja OHIMAA YyKyp H3
KOJJUpaay, IIYHUHT Y4yH YilMH Ooyiajia sIXIIM XUCIApHH, YJIYFBOpP Op3yJiap Ba
WHTWINILJIAPHU, COFJIOM KM3UKUIIUTApHU TapOusiiaiira Epaam Oepaiu.

Vitun mycrakun daomust 6ynu6 6y xapaénma Gonamap Y3 TEHIJOLLIAPH
OWJiaH ajoKa KUJUIIra KUpUIIaauiap. YJIapHU YMyMHUI MakcaJ, YHra 3pUIUIIAard
YMYMHH KeYUHMAaIap OUpIIamTUPaIu.

[lIynuHr yuyyH VHUH OyCTOHA MyHOca0aTjapHU TapOusiaiiia, kamoa XaéTu
MajakajJapuHH, TAIKWIOTYMINK KOOUITUATIAPUHY MAKIIAHTHPHIIIA MyXAMIIUP.
bupranukaaru yiinH OwiaH OupJamradn KU4uK OoJanap skamoacujia Mypakkao
MyHocabatnap Byxyara kenaau. TapOusuumHuHTr Basudacu xap Oup OonaHu daon
ViinHra xanbd Kuiuii, Ooyiaap ypracuaa JyCTIMKKA, XaKKOHUMIIUKKA, YPTOKJIApUHU
’KaBOOTapJIMTMHU CE3UINra acoC/iaHraH MyHocabaTiap ypHatuiigaH uoopar.

Vitnn MexHat TapOuscy BasudacuHn Gaxapuinra xaM épaam Gepaan. Bonanap
V3 VilnHmapuaa xap Xujid kKacOnaru KuIIwiapHU akc dTTupaawiap. by Ounan ynap
KaTTaJJApHUHT Xapakarjapura Takiua Kaau0 KoiMmail, mry OwiaHn Oup Kartopaa
yIapHUHT WIIUTra, MEXHaTura OYiaraH MyHocaOaTJIapyuHU XaM akc JTTUpaauIap.
Vitun OoJiajia KYMHYA MEXHAT KWW XOXUITHHA YHFOTAIH

Vitun Oonanap xaéruaa myHAal Kynm Kuppanu (HaonusaTKU, YHIA KaTTajgapra
MaHCyO OyJraH MexHaT Xam, TypJid Hapcajap Xakuaa Tagakkyp KWIHII, XOM-Xaél
CypHIII, JaM OJIMII Ba XYyIIYaKYaKJIUK KapaCHIApUHUHT Oapyacu YiiuH (aoiuaruaa
anuk Oynaau. [llyHu xaM Tabkuad YTUII KepaKKH, YHUH (akaT TallKd MyXUTAard
Hapca xoJucaJapHU OWIIMII BOCUTACUTHHA 3MAcC, OalKU KyJApaTiau TapOusi BOCUTACH
XamJIup.

Woxomuit Ba croxeTnu ViuHIapja OoJjaJapHUHT Oapya TCUXUK KapacHIapu
OwiaH OMprajavkKaa yJIapHUHT WHANBUIYaJ XyCyCUSATIApU XaM MmakiiaHaau. Jlemak,
Oofyamaru  TabBIUM-TapOusT  WUNUIAPUHUHT  MyBaakusTdH  Kym  KUXATHaH
OonamapHUHr VHUH (AaoTUATIApUHUA Makcajara MyBO(MUK TaIllKWJI Kujia OWJIMIITra

OOFTTUKJIHD.
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Mynnaii kunud, yiina Oonamap Xaéau TOMOHUIAH sIpaTWIraH Hapca 3mac,
akcWHYa, OoJyajap Xa&IMHUHT Y3, YWH TaBOMHJIA f03ara Keaud, pUBOKIaHAAUTaH
ncuxuk xapaéunup. lyHM XaMm TabKuajgam >KOW3KH, (GaH-TeXHUKAa MHUCICHU3
pUBOXJIaHAETTaH XO3UPTH JAaBpjia Xalpariaa KoJIaAupaaurad Hapcanap Oomanapra ryé
Oup MY>KHU3a7eK KypUHAIH.

Hatmxkana ymap xam y3JapUHUHT TypJiad YHUUHJIApU >Kapa€HUIA yxuiarma
KIIMO, Xap XWil Xaénuii HapcalapHu Yyimad tomaawmiap. Macamal: y4dap OT, ojamra
YXIlIall MallnHa, TanupaJnrad 1apaxr.

bynnan Tamkapu, OonamapHMHT Typiaud xa€lnwii HapcaJapHu Yilinad
YUKAPUIILIAPU SHA MLIYHW AaHIVIATaAUuKH, YJIap Y3JapUHUHUT Xap TYpJau YUHH
daomusTinapuaa daxkar arpoduiapuaaru 60p HapcaidapHu 3Mac, 6ayku (paos, uxoIun
ApaTyBYAHJIMK >Kapa€HU SKAHJIWTHIAH Jajo0JaT Oepaay.

Crnopr yitunnapura BoJieit6oi, 6acker6os, 6aJMUHTOH, ITaXxapya, JanTa, CTOJ
TEeHHUCH, (HPyTOOI, XOKKEH KUpaIH.

Crnopr yiiuHnapuga 3HT aBBaJIO MakTabrada tTapOus €mmaard 0oalapHUHT €11
XyCyCUsITIapu XHUCOOTa OJMHAAM, IIYHUHT Y4yH ¢akar ymapOomn conja, OMpPOK
XapakaTr TeXHUKACU KOWJAJIapy, YUMHHU TAIKUJI STUIIHUHT XaKUKUN 3JE€MEHTIapu
TaHJIAHAJIH.

My tydaitnu yiinH oMUUTapy KaTTa KAIIWiIapaa OYIraHuIeK >KUCMOHUN Ba
acabuii 3ypukuill YyWFOTMaau. AWHM MNalTAa yjaap Makcaara HHTUITAHIINK,
VPTOKJIMK Ba MabCYJIUSAT XUCCUHU Ba CIIOPTra Myxab0aTuHM TapOUsUITaiIu.

bonanap OGofyanapuHUHT KaTTa Ba MakTaOraya Ta€pioB rpyxjapuja Cropt
VUVHIIAPUHA YTKA3UII MyYMKUHIUDP.

VYnapna 6onanap mycobakacu, YinH sctadeTacu AIeMEeHTIIapU MaBxKYy/I.

Cnopt yWMHIApW XapakaTid YUWHIAPHU YIOIITaH XOJIa YHHalauraH Ba
XapakaTiu VHAWHHA MYCTaKWJ TaIlKWJ DJTaJuraH OYiraHna acra-CeKWH >KOPHM
ATUIIAN.

Cnopt yiinHIapu Xapakatiu YUUHIapJaruiad KynpoK Y3UHU TyTa OMIHMILUHHA,
VIOIIKOKJIWKHYU, Ky3aTyBUaHJIMK MyalsH XapakaT TEXHUKACUHU, XapaKaTUHUHT

TE3KOP pCAKIUACUHH drajllalllHA Tanad KuJ1aau.
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CrnopT ViuHIapuaa KaTHAIIyBUWJIAp COHM AaHWK O€NTWIaHTaH, YJapHUHT
Baudasapy TaKCUMJIAaHTaH, VHWH MyJIJaTH BakTU dYerapajlaHran Oyiajiu.
SJII\/’II/IHJIapHI/I VYTKa3ull M[IapTjiapd Maxcyc TalépiiaHraH KoOWHH, OeNTruiIaHraH
MalIOHYaHH, TETUIILTN )KMX03 Ba MHBECHTapJIapHU Tajlald KUJIaIH.

bonanapuunr cropt Vitmanapuau (6ackeTr0oi, BOJICHOOJ, TEHHUC) YHHAIIN
Y4yH yJiap TYIHU SPKUH drajuiall KYHUKMacura sra Oynuiuiapu Myxumaup. Tym
OwraH xapakaT Kwidil, TyTHO onwiml, (a3oma TYFpU MyJDKal ONHIN KaOuW 3apyp
MaJjlaKaJIApHHU PUBOKIJIAHTUPA/IH.

bomanap yiiun QaonusTuHUHT siHa Oup Xycycusatu Oy VilmH xapaéHuaa
OOJIaHMHT KWJIAJuraH XaTTH Xapakatjapu Ba OakapaJuraH pOJUIAPUHUHT KYNUHYA
YMYMUIUIMK XapaKTepura 3ra Oy IuIuaup.

byHu mryHpail TymryHUIn Kepakkd, 00ja Y3MHHMHI TYpJIH-TyMaH YHWHHIIapUaa
dakar y3ura taHuin OynaraH EnFu3 Oup MmOGEPHUHT, BPAUHUHT,MUIUTCUOHEPHUHT,
TapOUSYMHUHT, YYYBUYMHUHT XaTTU-XapaKaTIapUHUTHHA 5Mac, Oajikd yMyMaH
moEpIapHUHT, BpPAWIAPHUHT, TapOUSYWJIADHUHT XamJia YYyBUMJIADHUHT XaTTU-
XapakaTJIapuHU aKp dTTUPAJIH.

XyJaoca:boina yitnn ¢gaonuaruia Maktadb Tabaumura Tai€piaanud Oopaau, ury
OoucnaH, yHIa aKjIMi XapakaTJapHUHT SKKOJ IIAKJUIapu TapKuO Toma Ooluiaiiu.
Ponnm Viiune dakar anoxua OJIMHTaH TICUXUK JKapa€H YIyH axaMUSITIH dMac, OaiKu
0oJaza maxc XyCcycHusTH Ba (a3uiiaTiapyHy MAKIIIAHTUPUILIA XaM 3apypAUD.

bunoGapun, karra éugaru ogamiap poJIMHUA TaHjia0, yHH OakapuIll OOJaHUHT
XUC-TYUFyJIapUHU KY3FaTyBUIJIap OWjiaH y3BUN OOFJIUK X0J1a HAMOEH OYJau.

UyHku yiinH naBomua 0ojaga xap XM XOXHII Ba UCTAKIapu TyFuiia 0opaau,
Oymnap OoIlKa HapcaJapHUHT TAIlIKU ajJoMaTiiapH, Y3ura poMm 3Tuiu cababiu xamaa
OOJIaHMHT UXTUEPUJIAH TAIIKAPH, TCHTIONUTAPUHUHT TAhCUPHU OCTHUAA TYFUIAIH.

borua émmnaru OonanmapHUHT ViuHIapu atpodmard Hapca Ba XOAHWCAIApHU
Owmim Kypoiu Oynuimu OwiaH Oupra, IOKCaK WKXTUMOHWM axaMmusITra xaM ora,
Oomikaya Kuaub alTranja, YUuH KyapaTiau TapOust KypoJy XaMIup.

Bbonamapuunr Vitmumnapu opkanu ynapja WKTAMOWHN (oiganu, SbHU FOKCaK

MHCOHUN XHUCIATJIApHU TapOusigam MyMKHH. Arapjaa Ou3 OosianapHUHT  YHHH
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baonuATIapUHU TalIKapuaaH Ky3aTcak, YIMH jkapaHuAa ylTapHUHT Oapua maxcui
XYCyCHUSITIIApH AKKOJI HAMOEH OYIUIIMHUA KYpaMH3.
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